FASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Ganztagsschule an der Paul-Singer-Straf3e

Speiseplan
Woche vom 02.03. - 06.03.2026
Menu 1 Veggie Salatbar Dessert
Gemdsesticks
Montag A . und/oder
5L TR Pasta (a!) mit Tomatensofe (i) < — Obst (16)
Dressing (g)
Dienst Herzhaftes Rindergulasch () Gemise-Gulasch Gemg;ezﬂ‘:ks Griechische
- Ig:szgge mit zarten Kartoffeln mit zarten Kartoffeln uSrz:Iatom(iatr ' Jog.hurtmousse”
T und knackigen griinen Bohnen und knackigen griinen Bohnen Dressing (@) Al (ElL U(Z,S) it
Gemdsesticks
Mittwoch \./oIIko.rn—Fu3|II| (a%) - und/od(.er Obst (6
04.03.2026 an einer Pilz-RahmsoRe (g) Salat mit
Dressing (g)
Gemdsesticks
D t Gemuse-Vollkornreis d/od . .
onnerstag ) i = und/o e Tropic-Wackelpudding (1s)
05.03.2026 an einer cremigen TomatensoRe (i) Salat mit
Dressing (g)
Gemiisesticks
Freitag Kasesuppe (g,ij) mit Rinderhackfleisch Kasesuppe (g,ij) mit Gemiise und/oder Obst
. 16
06.03.2026 und Vollkornbaguette (a%) und Vollkornbaguette (a*) Salat mit (16)

Anderungen vorbehalten!

Dressing (g)

* Als standige Auswahl bieten wir:
,Gemiisesticks oder frisches ¢

Je nach Saison und Verfiigbarkeit setzen wir Lebensmittel aus nachhaltigem
Anbau und angemessenem Tierwohl von zertifizierten Lieferanten ein.

Zusatzstoffe (Zahlen in Klammern) - und Allergenkennzeichnung (Buchstaben in Klammern) entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Mit * versehene Informationen entnehmen Sie bitte dem Aufsteller und dem Aushang.

Da in unserem Betrieb auch Produkte mit allergenen Zutaten verarbeitet werden, kann eine unbeabsichtigte Kontamination mit
kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen werden. Sprechen Sie uns an, wenn Sie weitere Informationen benétigen.




